*Movimentos oscilatoérios e * Tremor de repouso

ritmicos (parkinsonismo)
*Contracoes alternadas ou  De acao
simultaneas de grupos e Postural
musculares antagbnicos * |diopatico ou essencial
* De intencao (de origem
cerebelar).

" Pélis



*Produtos quimicos
heurotoxicos

*Brometo de metila
*Mercurio e seus compostos
*Clordecone (Kepone)
*Tetracloroetano

i Péolis

Via de absorcao inalatdria
e digestiva

Acumulacao em orgaos de
alta demanda metabdlica
Figado

Cérebro



*Mercurio: tremores de acao e
posturais

*Tremor circum-oral (em volta
dos labios)

*Tremor de lingua

*Tremor postural dos membros
(piora com o movimento)

i Péolis

Brometo de metila:
Posturais

Pioram com a
movimentacao

VR < 100 mg/d|

> 300 mg/dl = intoxicacao
grave com risco de vida,
mesmo fora da fase aguda



*Médico do trabalho
e Afastar da exposicao

*Encaminhar ao neurologista
* Acompanhar evolucao clinica
*Readaptar o trabalhador SN

i Péolis

* Neurologista
 Terapéutica adequada

Fonte:



*Transtornos do movimento

e Aumento do tonus muscular

*Espasticidade das extremidades, discinesia (dificuldades
com 0s movimentos voluntarios)

* Ataxia

™ Polis i



*Produtos quimicos * Via de absorcao inalatoria

neurotoxicos e digestiva
* Mercurio metalico  Acumulacao em orgaos de
e Bromometano alta demanda metabdlica
* Diclorometano * Figado

e Cérebro
e Tolueno

i Pélis e



*Transtornos do movimento

*Hipertonia

*Espasmos musculares (dedos, face,
musculos peribucais e pescoco)

*Espasticidade
*Discinesias
* Ataxia

* Exposicao ocupacional a
substancias neurotoxicas
Schilling |

Fonte:



*Médico do trabalho
* Afastar da exposicao

*Encaminhar ao neurologista
*Acompanhar evolucao clinica
*Readaptar o trabalhador SN

i Péolis

* Neurologista
* Terapéutica adequada

Fonte:



e Anamnese e exame clinico
criteriosos

*Pesquisa de sinais e sintomas
neurologicos

*Tremores
*Informacoes epidemiologicas

i Péolis

Mercurio

Diclorometano:
carboxiemoglobina no
sangue — VR de até 1% para
NF e IBMP de 3,5% para NF

Fonte:



* Medidas administrativas

* Normas de higiene e seguranca
* Monitoramento ambiental

* Umidificacao de poeiras

* Reduzir numero de expostos
*EPC e EPI

* Respeitar os limites de tolerancia
de concentracao ambiental dos
produtos quimicos

i Péolis




e Anamnese e exame clinico e Mercurio

criteriosos e Dissulfeto de carbono: icido
*Pesquisa de sinais e sintomas 2-tio-tiazolidina na urina —
neurologicos IBMP de 5 mg/g de creatinina;
*Tremores * Metanol: dosado na urina — VR
*Informacdes epidemiolégicas ~ de até 5 mg/l e IBMP de 15
mg/I.

i Péolis



Vigilancia ativa e passiva dos
trabalhadores expostos
Atestados, Inventario de queixas e
afastamentos B91

Exames ocupacionais de saude
Avaliacao de nexo causal
ocupacional (Schilling I, 1l ou Ill)
Resolucdao CFM 2297/2021

DC n.10/99 INSS

i Péolis

*Informar o trabalhador
*Avaliacao dos expostos
*Notificacao do caso
*Emissao de CAT

*Orientar o empregador
sobre medidas de controle

Fonte:



Obrigado!
Dr. Joao de Oliveira

drjoaodeoliveira@gmail.com

15 99688-8845
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